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Hard skills

Administration du personnel
Recrutement

Variables de paie

Législation sociale

Pack Office

SIRH et logiciel paie
MyRHIS, Kelio, Silae (bases)

Soft skills

Aisance rédactionnelle
Discrétion

Organisation et rigueur
Esprit d'équipe et autonomie
Adaptabilité

Sens du service

Centres d'intérét

Voyages
Randonnées

Nouvelles technologies

Linkedln

M sarah BOYER

Sarah BOYER
Assistante Ressources Humaines

Assistante RH diplomée, avec une expérience polyvalente en gestion
administrative, suivi des variables de paie et recrutement. Organisée,
autonome, et dotée d'un excellent sens du service, je m'investis pleinement
dans le soutien aux équipes et la gestion des opérations RH quotidiennes.

Expériences professionnelles
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Assistante RH Généraliste

NEHIA Group, Toulouse 2025

Gestion administrative du personnel (dossiers, embauches, visites
meédicales, absences, fins de contrat)

Collecte et saisie des variables de paie (primes, astreintes, absences)
Recrutement (diffusion d'offres, tri des CV, organisation des entretiens)
Support aux salariés (réponse aux demandes courantes)

Apprentie Assistante RH

Burger King TLS Wilson, Toulouse De 2023 & 2024

Gestion administrative du personnel (dossiers, embauches, visites
médicales, contrats, avenants, absences, fins de contrat)

Suivi des variables de paie pour +50 collaborateurs

Recrutement (tri des CV, entretiens, intégrations, suivi)

Support aux salariés pour les demandes administratives

Assistante RH

Intermarché Super, Le Passage 2022

Rédaction des contrats, avenants et avertissements

Collecte des variables de paie et mise a jour des tableaux de suivi RH
Gestion des candidatures et accueil téléphonique

Hotesse de caisse

Intermarché Super, Le Passage De 2020 a 2022

Gestion des reglements clients et émission des tickets de caisse
Supervision des caisses en libre-service et accompagnement des clients
Edition des factures a la demande

Comptage du fonds de caisse et rangement de la monnaie

Maintien d'un poste de travail propre et organisé

Diplémes

b Bachelor Digital RH

Studi, ( a distance) De 2023 4 2024

Graduate Assistant RH
Studi, ( a distance) De 2021 3 2023

Bac STMG option RHC
Lycée Jean Baptiste de Baudre, Agen De 2015 2 2016
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