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Profil 

Formation 

Centres d’intérêt

Autonome et motivé, j’ai acquis une solide expérience dans le bâtiment à
travers différents postes (maçonnerie, façades, plaquiste, terrassement,
manutention). Ces expériences m’ont permis de développer des
compétences techniques variées, ainsi qu’un sens aigu de la qualité et de
la précision. En recherche de nouveaux défis, je souhaite mettre mon
dynamisme et mon savoir-faire au service d’une entreprise ambitieuse.

09/2024 – 09/2025 : Ouvrier agricole – STC Prestation Agricole
Travaux agricoles dans vignobles et vergers : taille de vigne,
taille d’arbres fruitiers, ébourgeonnage, vendanges, épamprage,
effeuillage, levage, cueillette diverses.

Experience 

Compétence 

Pose de Carrelages - Parquet

Coulage de Mortier

Résistance physique

Geste de postures de travail

Rigueur et Précision

Maîtrise techniques de peinture

Pose d’enduit

Rénovation de Façade

Finitions en plâtre

Compréhension des mesures de

sécurité

Conduite sûre et efficace

Sécurité et conformité

Langues
Français : Courant 

Arabe : Courant 

Soufiane Sadouk

BAC Pro Aménagement et Finition du Bâtiment
Lycée Frédéric Mistral – Nîmes, 2013

09/2023 – 08/2024 : Livreur – Pressing Antigone
Livraison de textile auprès des clients.

01/2023 – 07/2023 : Manœuvre façadier – HM Façade
Ravalement de façade neuf et rénovation.
Isolation par l’extérieur.
Montage et démontage d’échafaudages.

10/2021 – 12/2022 : Manœuvre maçon – ALG Construction
Travaux de maçonnerie générale.

01/2021 – 09/2021 : Plaquiste – Murdacier, Nîmes
Pose et installation de panneaux et cloisons.
Finitions : enduits, joints, lissage.

Voyage

Sport 

06/2020 – 12/2020 : Manœuvre terrassement – BBtp, Nîmes
Travaux de pavage (trottoirs, zones piétonnes).
Installation de revêtements de sols, carreaux et briques.

12/2019 – 05/2020 : Manœuvre bâtiment – Eurovia, Nîmes
Manutention et nettoyage de fin de chantier.
Préparation des sols, terrassement et nivellement.

06/2019 – 08/2019 : Mise en rayons – Supermarché Casino, La Calmette
Emploi saisonnier : mise en rayon et gestion des produits.

01/2019 – 05/2019 : Manutentionnaire – Ecobag, Nîmes
Manutention de cartons et objets lourds.
Rangement et nettoyage des zones de stockage.

06/2018 – 09/2018 : Chauffeur-livreur – Nîmes
Livraison de marchandises dans le respect des délais.
Chargement et déchargement sécurisé.

01/2018 – 05/2018 : Préparateur de commandes – Saint Martin de Crau
(CDD)

Préparation et constitution des commandes.
Rangement des produits en zone de stockage.
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