ALAN LY PAYIA

ANIMATEUR QSE / ALTERNANCE

PROFIL

Aprés 8 années d'engagement dans l'armée, je me reconvertis avec
conviction vers les métiers du QSE, guidé par une volonté forte :
contribuer a un monde professionnel plus sdr, plus responsable et plus
respectueux de lenvironnement. Ce qui m'animait sur le terrain — la

COORDONNEES rigueur, le sens du collectif et la gestion du risque — trouve aujourd'hui un
3 rue du puits du Jardin - nouveau sens dans cette voie. Je recherche une alternance au sein d'une
@ Lotissement les Brousses. 13740 grande entreprise ou je pourrai transformer mes valeurs et mon
e Reve expérience en compétences durables et utiles.
Q 0630816512
4 lypayia-alan@live.fr EXPERI ENCE
& Permis B/ Véhiculé Conducteur de chariot élévateur / Préparateur de ¢, 05/2025 -
Actuel
DAHER - Marignane - Intérim
Manutentionnaire cariste
LANGUES Obtention des CACES 3 et 5
Francais

Adjoint chef de groupe infanterie, 03/2017 - 03/2025

Langue maternelle Armée de Terre - Fréjus, France

Commander un groupe de combat de l'infanterie 6 a 7 combattants
(management, sang-froid, réactivité, écoute, respect)

Intermédiaire Former les futurs chefs d'équipes sur 8 semaines (pédagogie, patience,
transmission, confiance)

Former les nouveaux engagés sur 6 mois (altruisme, pédagogie, ouverture

Anglais

COMPETENCES d'esprit, communication)
Tireur missile ERYX anti-personnel et anti-véhicule (gestion du stress,
e Connaissance des normes ISO (9001, rusticité, anticipation, sang-froid, précision).
14001, 45001)
« Maitrise des outils d'analyse des Conducteur de chariot élévateur, 01/2012 - 01/2017
risques (AMDEC, KAIZEN, etc...) CHRISLIGNE - Fontenay Trésigny, France

Manutentionnaire cariste.
Obtention des CACES 1,3 et 5.

Mise en place et suivi de plans
d'actions QSE

Prévention des accidents du travail

Gestion documentaire et veille FORMAT' ON

réglementaire

Baccalauréat : Comptabilité et Commerce
Lycée La Tour des Dames - Rozay en Brie, 77540

Audit interne (qualité, sécurité,
environnement)

Suivi des indicateurs de performance
QSE

Rédaction de procédures et de rapport

CENTRES D'INTERET

Sports de combat
Péche sous-marine

SOFT SKILLS Voyages
Vie de famille
e Rigueur Veille via YouTube

 Esprit d'analyse

e Communication claire et pédagogique
» Leadership

 Gestion du stress et résilience



